Schinau am Kdnigssee —
Mehrere Kinder fahren mit
Rollstiihlen {iber den Hof der
Schneewinklschule in Sché-
nau am Kénigssee. Ein Mid-
chen sté8t mit den Ridern an
eine am Boden liegende Holz-
latte und kommt nicht weiter.
Auch nach mehreren Anliu-
fen kann sie das Hindernis
nicht liberwinden ~ also steht
sie auf und schiebt den Roll-
stuhl einfach dariiber. Wer
nicht wusste, was fiir ein Fest
am Samstag in der Schule ge-
feiert wurde, bekam bei die-
sem Anblick groBe Augen.
Ziel des Familientags war es,
Eltern und Kinder dazu zu mo-
tivieren, sich spielerisch mit
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Kuchenessen mit verbundenen Augen
Beim Familientag von Behmderten—lntegratlon und Lebenshilfe lernten Familien viel {iber Behinderungen

gen
zwanglos mit Betroffenen in
Kontakt zu kommen und Be-
rithrungsiingste  abzub

Das ist der Behinderten-Inte-
grahon Berchtesgaden und der

hilfe Berchtesgad

Land, mit Unterstittzung der
fiinf Blirgermeister, gut gelun-
gen.

Bei triibemn Wetter folgten am
Samstag viele Familien der Ein-
ladung in die Schnee-
winklschule. Dennoch kénnten
es mehr sein, wie Elke Rohrig-
Kropp sagt: »Es ist schwer fiir
uns, Menschen zu erreichen,
die im Alltag nicht mit Behin-
derten konfrontiert werden.
Wir haben eine Einladung an
alle Schulen in der Umgebung
geschickt. Verglichen damit ist
die Besucherzahl eher gering.«
Diejenigen, die der Einladung
gefolgt sind, konnten sich aber
schnell davon iiberzeugen,
dass sich das Kommen gelohnt
hat. Bei verschiedenen Statio-

Beider Splelstat'ton der Feuerwehr kannten Kinder mit einem Schlauch versuchen das »Feuer« zu 16~
schen.

Beim Rallstuhlparcours hatten die Kinder nicht nur Spaﬁ sondem lernten auch etwas liber Behinde-

fungen.

nen, konnten Kinder — und El-
tern - eigene Erfahrungen mit
zahireichen Arten von Behin-
derungen sammein. Besonde-
rer Ansporn fir die kleineren
Géste waren die Stempel, die
sie an jeder absolvierten Station
bekamen.

Auf Hilfe angewiesen

Die Aufgaben waren unter-
schiedlich: Im . Rolistuhlpar-
cours zeigte sich, zu welchem
Hindernis schon eine kleine
Holzlatte fiir Betroffene wer-
den kann. Besonders Kinder
versuchten wieder und wieder
ohne Hilfe iiber die Hiirde zu
kommen, wurden aber doch je-
des Mal ausgebremst. Sven
Hosse zeigte ihnen geduldig,
wie man mit derartigen Barrie-
ren umgeht und gab Hilfestel-
hung.

Dass es hidufig nicht ohne
Hilfe geht, lernten Kinder auch
bei den Sinnesspielen, die der
Ramsauer Kindergarten orga-
nisiert hatte. Eine Aufgabe hier
war es, mit einer steifen Papp-
rolle iiber dem Arm ejn Gum-
mibérchen zu essen. Das Pro-
blem bei der Sache: Die unbieg-
same Rolle verhinderte, dass
man den Arm abwinkeln konn-
te und machte es so unméglich
mit der Hand zum Mund zu
kommen. Das Spiel sollte.den
Kindern zeigen, dass man mit
einer Behinderung oft nicht an-
ders kann, als um Hilfe zu fra-
gen. Die einzige Moglichkeit
fiir die Kinder, das Gummibir-
chen in den Mund zu bekom-
men, war namlich, jemand an-
deren darum zu bitten, sie da-
mit zu flittern. Oder sich die
Gummibirchen gegenseitig zu
geben, wenn ein anderes Kind
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ebenfalls gerade diese Aufgabe
zu bewiltigen versuchte.

Parcours mit Augenbinde

Sehr spannend war flir Besu-
cher auch die Station ven
»Blickpunkt Auge — Rat und
Hilfe bei Sehverlust«. Bei der
Initiative handelt es sich um ein
Angebot des Deutschen Blin-
den- und Sehbehinderfenver-
bandes. Das Besondere war
hier, dass jeder am eigenen Leib
erfahren konnte, welche Ein-
schrankungen man im Alltag
mit einer Sehbehinderung hat.
Zwei verschiedene Aufgaben
konnten die Besucher hier mit
Augenbinde absolvieren. Einen
Parcours, bei dem es galt, mit-
hilfe eines Blindenstocks um
Hindernisse wie Stiihle oder ei-
nen Eimer herumzufinden und
ein Stiick Kuchen mit Messer
und Gabel zu essen, Besonders

die zweite Ubung war wesent-
lich schwieriger, als es auf den
ersten Blick den Anschein hat-
te. Den eigenen Mund zu fin-
den, war nicht das Problem,
den Kuchen auf dem Teller,
hingegen schon. Auch die Gro-
Be des heruntergeschnittenen
Stiicks einzuschiitzen und ohne
Unfélle in den Mund zu beftr-
dern, war nicht einfach. Blei-
benden Eindruck hinterliefen
die Aufgaben bei allen Mitma-
chenden sicherlich.

Eine weitere Station betreute
Logopddin Ilona Barta-Lotz.
Hier konnte zum Bexsplel aus-
probiert werden, wie man
spricht, wenn die Zunge nicht
richtig beweglich ist Dazu
wurde ein Gummiband iiber
die Zunge gespannt. Zur Erhei-
terung aller Umstehenden soll-
te dann versucht werden, ver-
standlich zu fluchen. Eine Auf-
gabe, die sich als fast unlgsbar
erwies und den Besuchern
zeigte, welche Wirkung eine
scheinbar kleine Einschran-
kung auf die Aussprache und
damit das Leben der Betroffe-
nen haben kann.

Sehen - hiren — tasten

Auch bei den iibrigen Statio-
nen konnten die Besucher inte-
ressante Erkenntnisse gewin-
nen. Eine Exrgotherapeutin zeig-
te, wie knifflig einfache Alltags-
aufgaben sind, wenn die Fein-
motorik der eigenen Hénde

geschrankt ist. Als Hilfsmit-
tel dafiir dienten zum Beispiel
dicke Handschuhe, mit denen
man verschiedene Aufgaben
erfillen musste. Das CJD war
ebenfalls vertreten und machte
darauf aufmerksam, dass nicht
jede Behinderung sichtbar sein
muss. Es zeigte, welche Proble-

Das C]D mgte dass es gar nicht so einfach ist, gleichmifig auszu-
atmen. Mit zu viel Druck fliegt der kleine Ball davon.

me mit Belastung unter Atem-
not einhergehen. Interessierte
konnten bei den Stationen au-
Berdem ausprobieren, wie sich
Dinge durch Ertasten erkennen
lagsen, wenn man sie nicht sieht
und welche Méglichkeiten man
hat, Musik wahrzunehmen,
ohne sie zu hiren. Dafiir wurde
zum Beispiel Salz auf Trom-
meln gestreut, um die Schwin-
gungen sichtbar zu machen.

Ein weiterer Programm-
punkt des Festes war die Mog-
lichkeit fiir behinderte und
nicht-behinderte Kinder, ge-
meinsam Spa8 zu haben und
Hemmschwellen abzubauen.
Hierfiir holten sich die Behin-
derten-Integration und die Le-
benshilfe Unterstiitzung bei an-
deren Vereinen. Die Freiwillige
Feuerwehr Konigssee, der Al-
penverein und die Bergrettung
boten Spielstationen und einen
Kletterturm an. Heike Mechel-
hoff vom Jugend-Treff 5-For-
derverein war mit einer Button-
Maschine vertreten. Die Ange-
bote wurden von den Kindern
gut genutzt.

Die Seniorengemeinschaft

Auch  Informationsstinde
gab es bei dem Fest. Im Ein-
gangsbereich, wo sich Besucher
auch mit Kaffee und Kuchen
versorgen konnten, gab es die
Méglichkeit sich bei der Le-
benshilfe und der neu gegriin-
deten  Seniorengemeinschaft
tiber Projekte zu informieren.
Zum Beispiel tiber das betreute
Wohnen in Familien. Hierbei
stellen Gastfamilien Wohn-
raum fiir Behinderte zur Verfii-
gung und helfen, wenn nétig,
im Alltag. Ob es auch stirkere
Familienanbindung gibt, ist
den Wohngemeinschaften je-
weils selbst tiberlassen. Die Le-
benshilfe fungiert als Schnitt-
stelle zwischen den Parteien.

Die  Seniorengemcinschaft
Berchtesgadener ‘Land ~ Siid
stellte thr Konzept »Helfen und
Hilfe annehmen« vor. Das Pro-
jekt stellt Kontakt zwischen
Freiwilligen, die gerne helfen
wollen und Senioren her, die
im Alltag Unterstiitzung brau-
chen. Sowohl Behinderte als
auch alte Menschen haben im
Alltag ohne fremde Hilfe oft
Schwierigkeiten. Deshalb war
es fiir Elke Rohrig-Kropp nahe-
liegend, den Verein in das Fest

| miteinzubinden. Dr. Friedrich

Schmidt von der Seniorenge-
meinschaft freute sich iiber die-
se Einladung und war, wie die
Besucher, von dem Fest begeis-
tert: »Was hier ablauft, hier or-
ganisiert wird, ist bewunderns-
wert.« Alexandra Rothenbuchner



