Soziale Organisationen suchen dringend Freiwillige

Bundesfremﬂhgendwnst und Frelwﬂhges Sozmles Jahr geben einen Embhck in che soz1ale Arbelt im Landkreis ;

Von Christoph Maier

Teisendorf/BGL. Die Schule ist
vorbei—was nun? Fiir viele Abgén-
ger stellt sich diese Frage. Wer
nicht gleich studieren oder eine
Ausbildung beginnen will oder
kann und auch nicht nur Pause
machen will, fiir den sind freiwilli-
ge Einsétze im sozialen Bereich ei-
ne Alternative. Das geht zum Bei-
spiel im Rahmen des Bundesfrei-
willigendienstes oder eines Frei-
willigen Sozialen Jahres (FS])).
Freiwillige werden von nahezu al-
len Sozialverbénden in der Region
dringend gesucht. Einzige wirkli-
che Voraussetzung der Organisa-
tionen sind meist ein Fithrerschein
und Fahrpraxis - und natiirlich In-
teresse an der Titigkeit, das beto-
nen alle Stellen, bei denen sich die
Heimatzeitung umgehdrt hat.

Verschiedene Bereiche
kennenlernen

Die Malteser im Berchtesgade-
ner Land bieten einen Einblick in
den Alltag von Hilfsbediirftigen
und Beschaftigten im sozialen Be-
reich in vielen Facetten, Vorausset-
zung fiir die Tatigkeit ist ein Pkw-
Fiihrerschein und mindestens ein
Jahr Fahrpraxis, wobei das beglei-
tete Fahren nicht angerechnet wer-
den kann. Beginn ist grundsétzlich
jederzeit méglich. Der Einsatz
wird fiir zw6lf bis 18 Monate in
Vollzeit vereinbart. Die Einsatz-
zeit werde meistens als Wartezeit
bei der Studienplatzvergabe ge-
rechnet und bei einer Bewerbung
fiir eine Ausbildung oder ein Studi-
um im sozialen Bereich oft als Vor-
praktikum anerkannt, so die Mal-
teser. Derzeit absolvieren mehrere
junge Frauen und Ménner einen
Bundesfreiwilligendienst in der
Dienststelle in Bad Reichenhall.

Auch bei der Lebenshilfe Berch-
tesgadener Land sind ,,Bufdis“ und
FSJ-ler hoch willkommen. ,, Wir su-
chen dringend Freiwillige®, sagt

Anclereelfen und etwas Gt fiir e Gemeinschaft tun, das ist der Sinn eines Freiwilligen Sozialen Jahres
oder des Bundesfreiwilligendienstes. Im Berchtesgadener Land gibt es zahlreiche Mdglichkeiten, sich in diesem

Rahmen zu engagieren.

Geschiftsfithrer Dieter Schroll.
»uns fehlen Interessenten in allen
Bereichen.“ Aufgaben mit Men-
schen mit Behinderung warten
beispielsweise in der offenen Be-
hindertenarbeit, im Wohnbereich
und in den Werkstéitten. , Man darf
bei uns alle Betreuungsfelder ken-
nenlernen®, sagt Schroll. Die Frei-
willigen seien zur Unterstiiztung
der hauptamtlichen Betreuer da,
erklért er. Die Zeit bei der Lebens-
hilfe als FSJ-ler oder Bundesfrei-
williger — oder auch beides nach-
einander -~ konne als Praktikum
fiir bestimmte Ausbildungen oder
Studiengiinge angerechnet wer-
den, beispielsweise bei der Ausbil-
dung zum Heilerziehungspfleger.

Wichtig als Voraussetzung sei nur,
dass man dieses Berufsfeld gerne
kennenlernen mochte.

I Caritas-Zentrum in Bad Rei-
chenhall sind momentan zwei
Freiwillige im Einsatz, einer im
Rahmen des Bundesfreiwilligen-
dienstes, einer absolviert ein FSJ.
Aber wir brauchen weitere”, sagt
Joachim Jost. Er ist der Pflege-
dienstleiter der Sozialstation.
Doch nicht nur fiir die ambulante
Pflege, auch beispielsweise fiir die
Betreuung von Fliichtlingen oder
fiir die Erlebnispddagogik im Rah-
men der Suchthilfe wiirden Helfer
gesucht. Eine besondere Vorbil-
dung oder einschlégige Erfahrun-
gen brauchen die Kandidaten
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nicht, sagt Jost. Die meisten kiimen
direkt nach dem Schulabschluss.
Die Bewerber kidmen zunichst
zum Probearbeiten. Die Intention:
,»Der freiwillige Dienst bei uns soll
zur Berufsorientierung und zur So-
zialisierung dienen*, sagt Jost.

Fiir das Bayerische Rote Kreuz
sind im Landkreis zur Zeit fiinf
Freiwillige unterwegs, erzihlt Rob-
by Wohlrab, der beim BRK fiir die
freiwilligen Dienste zustindig ist.
Fiir den betreuten Fahrdienst, in
dem momentan zwei Helfer arbei-
ten, und fiir die Tagespflege in Frei-
lassing, die zur Zeit keine Freiwilli-
gen hat, werden ab September wie-
der welche gesucht. Man habe
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manchmal das Problem, dass Ab-
iturienten erst auf die lnfo von der |
Uni warten, ob sie einen Studien- !
platz bekommen, und sich deshalb
erst spat melden — ,,das macht die |
Planung fiir uns ein bisschen l .
schwierig.“ Voraussetzung sind ein
Fiihrerschein und etwa ein Jahr ‘ |
Fahrpraxis.

Die Stellen im Rettungsdienst
dagegen seien fiir die kommende |
»Saison“ bereits wieder besetzt, |
sagt Wohlrab. Dabei liege der Fo-
kus-auf Krankentransporten. Die
Freiwilligen erhielten eine vierwo-
chige Ausbildung zum Rettungs-
diensthelfer und wiirden dann
nach einer Zeit als ,,dritter Mann“
im Krankenwagen als Fahrer ge-
meinsam mit einem ausgebildeten

Dienste fiir
. altere Menschen

Rettungssanititer eingesetzt, um-
reift Wohlrab die Tatigkeit. Ret-
tungseinsatze seien eher selten. In
der Tagespflege in Freilassing seien
sie dafiir da, Kontakt mit den dlte-
ren Menschen zu halten, beispiels- !
weise ein Spiel mit ihnen zu ma- |
chen oder aus der Zeitung vorzule-
sen, aber auch fiir die Bring- und
Abholfahrten. Im betreuten Fah-
ren gehe es beispielsweise darum, |
Altenheimbewohner zu Arztbesu- \
chen zu fahren oder auf Ausflugs-

fahrten. .

KONTAKTE: ‘

BRK-Kreisverband BGL,
2 08651/9590-24 oder E-Mail:
wohlrab@ kvbgl.brk.de

Caritaszentrum Bad Reichen-
hall, & 08651/7169-0, caritaszent-
rumbgl@caritasmuenchen.de.

Lebenshilfe ~ Berchtesgadener
Land, @ 08666/9882-0 oder E-
Mail: info@lebenshilfe-bgl.de

Malteser Berchtesgadener Land,
& 08651/7626070 oder E-Mail:
malteser.reichenhall@malteser.org ‘

Allgemeine Informationen zum
Bundesfreiwilligendienst  unter
www.bundesfreiwilligendienst.de ‘
und zum FSJ unter der Adresse
www.stmas.bayern.de//fsj. |



