»Wir wollen Bewohner versorgen und aktivieren«

Lebenshilfe eroffnete vor 25 Jahren Wohnhaus in Oberteisendorf -

Teisendorf — Sie sitzen in
gemiitlicher  Kaffeerunde
mit ihren Betreuern und er-
innern sich an viele Ereig-
nisse in ihrem gemeinsamen
Leben im Wohnhaus der Le-
benshilfe  Oberteisendorf:
Rosina Abfalter, Birgit Hil-
big, Tine Krug, Mike Drogs-
ler und Georg Hartl gehéren
zu den »Urgesteinen« der
Einrichtung und leben in ei-
ner Gruppe zusammen. Sie
haben hier seit 25 Jahren
Gemeinschaft und Gebor-
genheit gefunden.

So lange gibt es bereits das
Wohnhaus der Lebenshilfe
in Oberteisendorf. Der An-
fang war nicht ganz leicht
und glatt gewesen. Es gab in
der Bevolkerung viel Skepsis
gegeniiber einer Einrich-
tung fiir Menschen mit Be-
hinderung in ihrem Ort. In-
zwischen habe sich das ins
Gegenteil gewandelt, so Ge-
schiftsfiihrer Dieter Schroll.
Vorbehalte und Unbehagen
hiitten sich zu einem sehr
guten Miteinander der Dorf-
beviolkerung mit den Be-
wohnern der Lebenshilfe
entwickelt.

»Wir sind stolz auf unsere
Lebenshilfe«, ist nun die ein-
hellige Meinung in Obertei-
sendorf, man lebt in guter
Nachbarschaft in dem in-
zwischen angewachsenen
Ortsteil Kapellenfeld. Ob in
der Kirchengemeinde, den
Vereinen, im tédglichen Le-
ben, beim Arzt oder Einkauf
— die Bewohner der Einrich-
tung gehoren dazu. Dies be-
stiatigt auch der Biirger-
meister der Marktgemeinde
Teisendorf, Thomas Gasser:
»Die Bewohner der Lebens-
hilfe gehtren wie alle Be-
wohner zur Marktgemeinde.
Sie werden nicht ausge-
schlossen, sondern ange-
nommen. Dies ist ein wichti-
ger Beitrag zur Umsetzung
des Inklusionsgedankens«.

Viele Dorfbewohner aus
dem ganzen Marktgemein-
degebiet engagieren sich eh-
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Sie haben das Leben im Lebenshilfe-Wohnhaus Oberteisendorfvon Beginn an mitgestaltet:
(von links) Dieter Schroll, Erwin Lederer, Karin Wallner, Maria Schindler, Christl Neude-
cker. Mit dabei ist auch Martin Rihl (Zweiter von rechts), Bereichsleiter »Wohnen und For-

dern«.

renamtlich in der Lebenshil-
fe, wenn sie gebraucht wer-
den. Das kiirzlich gefeierte
Sommerfest war der beste
Beweis dafiir.

»Wir sehen uns als Helfer
und Forderer«

Die Lebenshilfe, so Ge-
schiiftsfithrer Schroll, habe
sich aus einer Elterninitiati-
ve heraus entwickelt und sei
heute ein Verein, dem El-
tern, Angehorige, Freunde
und Forderer von Menschen
mit geistiger Behinderung
angehoren. Er wird von ei-
nem ehrenamtlich tétigen
Vorstand geleitet, dessen
erster Vorsitzender Oswald
Lerach aus Anger ist. »Wir
sehen uns als Helfer, Forde-
rer und Vertreter der Be-
troffenen«, so Schroll, denn
»auch Menschen mit Behin-
derung haben eine Stimme«
— und diese gelte es in der
Gesellschaft horbar zu ma-
chen.

- Das 1994 eroffnete Wohn-
haus in Oberteisendorf bie-
tet Platz fir 31 Bewohner,

die in vier Wohngruppen zu-
sammenleben.  Begonnen
habe man im Sommer 1994
mit zwei Gruppen fiir jeweils
neun Personen, so Einrich-
tungsleiter Erwin Lederer,
zuerst seien 17 Leute einge-
zogen.

Auch Rosina Abfalter, Bir-
git Hilbig, Tine Krug, Mike
Drogsler und Georg Hartl
gehorten dazu. Es hat sich
viel verdndert seit 1994, da
sind sich auch die fiinf
»Langzeitbewohner« einig:
Es gebe viel mehr Einzel-
zimmer, leider gebe es weni-
ger Frauen in der Gruppe,
man sei dlter und bequemer
geworden.

Fiir Erwin Lederer sind
andere Dinge wichtiger -
man habe jetzt vier Wohnge-
meinschaften und damit ei-
nen groBeren Betrieb zu
managen und eine Tages-
stétte fiir Senioren. Denn fiir
geistig behinderte Menschen
sei die Unterbringung in iib-
lichen Seniorenheimen
schwierig. Auch der Um-
gang mit den Menschen mit
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Behinderung habe sich ge-
andert, so Lederer. »Wir
wollen unsere Bewohner
nicht nur versorgen, son-
dern aktivieren, mobilisie-
ren und fordern«. Und Ge-
schiftsfiihrer Schroll er-
ginzt: »Wir miissen die
Menschen mit Behinderung
im Rahmen ihrer Moglich-
keiten zur Entfaltung brin-
gen, das schafft Selbstbe-
wusstsein.«

Herzstiick ist die -
piadagogische Arbeit

Die Freizeitgestaltung sei
zwar auch sehr wichtig und
die Angebote hier vielfiltig,
das Herzstiick sei aber die
padagogische Arbeit, damit
diese Menschen gemeinsam
mit der ganzen Gesellschaft
das Leben meistern konnen,
so Lederer. Eine gute pada-
gogische Betreuung konne
dazu fiihren, dass die Men-
schen zu eigenstindigem
Leben befihigt werden und
ihr Leben auBerhalb der
Einrichtung, »gemeindein-
tegriert« fortsetzen kénnen.

Gruppe findet Gemeinschaft und Geborgenheit

Die Entscheidung fiir
Oberteisendorf sei 1994 eine
rein pragmatische gewesen,
so Schroll. Man habe hier
ein passendes und er-
schwingliches Grundstiick
bekommen, wo man das
neue Wohnhaus entspre-
chend den Bediirfnissen
geistig behinderter Men-
schen errichten konnte. Die
Kommune, damals mit Alt-
biirgermeister Fritz Lindner
an der Spitze, habe das Vor-
haben uneingeschrénkt un-
terstiitzt.

Seit 1997 gibt es hier auch
einen Nebenbau mit sieben
Kurzzeitpflegepldatzen  fiir
geistig behinderte Kinder,
um die Familien zu entlas-
ten. Circa 80 Kinder aus
dem ganzen Landkreis sind
in diese Pflege abwechselnd
einbezogen. »Die Kurzzeit-
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pflege aus Oberteisendorf
hat einen sehr guten Ruf

auch iiber die Landkreis-
grenzen hinaus«, weil Be-
zirksrat Georg Wetzelsber-
ger zu berichten.

Bei den = Mitarbeitern
kommt im Blick zuriick auf
25 Jahre etwas Wehmut auf.
Denn viele sind von Anfang
an dabei und haben die lan-
ge Zeit mitgestaltet, Christl
Neudecker in der Verwal-
tung, Maria Schindler als
Gruppenleiterin, Karin
Wallner als pddagogische
Fachkraft, Dieter Schroll als
Geschiftsfiihrer der Lebens-
hilfe Berchtesgadener Land
und Erwin Lederer als Ein-
richtungsleiter. »Wir  sind
zusammen mit unseren Be-
wohnern é&lter geworden,
meint er, »aber es kommen
immer wieder junge Kréfte
hinzu, die erfrischend wir-
ken und zeigen, dass es wei-
tergeht«. Und gefordert sind
sie alle, denn Tine ist tiber-
zeugt: »Es gehort was her-
gerichtet. Ich brauch mal
eine neue Dusche«. So viel
zum Selbstbewusstsein. Der
Weg ist richtig. kon



