Texte in leichter Sprache

Journalisten-Duo, das sich au?die

D

leichte Sprache speziali

......

das ,,Biiro fiir Leichte Sprache” der Lebenshilfe leitet.

Berchtesgadener Land. ,Sehr
viele Menschen in Deutschland
haben Leseschwierigkeiten. Das
fithrt natiirlich dazu, dass diese
Menschen wenig bis gar nicht le-
sen“, sagt Reinhold Lay, der dieser
Tatsache mit praktischer Hand-
reichung begegnet. Der Traun-
steiner verfasst Texte in ,leichter
Sprache” — Texte, die leichter zu
lesen und folglich schneller und
besser zu verstehen sind. Rein-
hold Lay leitet das , Biiro fiir Leich-
te Sprache” der Lebenshilfe und
war zuletzt bei den Special Olym-
pics in Berchtesgaden, der Sport-
bewegung fiir Menschen mit geis-
tiger und mehrfacher Behinde-
rung, als Journalist aktiv. Zur Seite
stand ihm Herbert Riedl, der
selbst als Stockschiitze bei den
Spielen aktiv war. Riedl gab Takt

vor: ,Er war mit mir bei den ver-
schiedenen Veranstaltungen und
hat mir gesagt, was ihm gefallen
und was ihn interessiert hat*, er-
klart Lay die erste Vorgehensweise
in Sachen Berichterstattung. So
filtert Reinhold Lay das Wichtige
und verfasst zunéchst einen Arti-
kel in normaler Sprache. Dann
tibersetzt er dieseninleichte Spra-
che und lisst vier Menschen mit
geistiger Behinderung driiberle-
sen — einer davon war wiederum
Herbert Riedl. I

Beide waren auch wéihrend der
gesamten Special Olympics mit
Fotoapparat unterwegs. ,Das hat
mir richtig SpaB gemacht”, strahlt
Herbert Riedl. Uberhaupt waren
vergangene Woche wihrend der
Spiele im Berchtesgadener Pres-
sebiiro Menschen mit geistiger

Journalisten Lay und Riedl sorgen fiir besseres Verstandnis

siert hat: Herbert Riedl (links) und Reinhold Lay, der

— Foto: Schimmel

Behinderung zum stindigen jour-
nalistischen Austausch dabei - ob
fiir die Zeitung, fiirs Fernsehen
oder fiirs Radio. Das Projekt ,In-
klusive Redaktion“, diesmal mit
neun Mitgliedern mit und ohne
geistige Behinderung, gehort
mittlerweile fest zum Programm
Nationaler Spiele. Insgesamt 20
Beitrige — Interviews, Berichte
und Videos—wurden diesmal pro-
duziert. Riedl und Lay haben sich
ganz aufs Printmedium konzent-
riert, und da wiederum auf das
Verfassen von Artikeln in leichter
Sprache. Als Beispiel eines sol-
chen Textes hat die Sportredak-
tion den Erfolg der Stockschiitzen
der Lebenshilfe Berchtesgadener
Land von Reinhold Lay in leichte
Sprache {ibersetzen lassen (siche
unten). — sts

Berchtesgaden. 900 Athletin-

Special Olympics in Zahlen
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Partnerinnen und -Partner waren .

bei den Special Olympics in | !
Berchtesgaden aktiv mit von der |
Partie. Hinzu kamen 330 Traine-
rinnen und Trainer, Betreuerin- |
nen und Betreuer sowie rund 500
freiwillige Helfer. Vier ausléndi-
schen Delegationen aus der
Schweiz, Osterreich, Luxemburg,
und Finnland verliehen den natio-
nalen Wettkdmpfen internationa-
les Flair. Am wettbewerbsfreien
Angebot Dbeteiligten sich 700
Sportler. Insgesamt wurden je 510
Gold-, Silber- und Bronzemedail-
len ausgegeben sowie 1490 Schlei-
fen fiir die Pldtze 4 bis 8 und 1000
Teilnehmer-Schleifen.  Téglich
wurden fast 2000 Essen ausgege-
ben, insgesamt 7944. A i

Der Teamleiter Sport hatte or- 155 Py
ganisatorisch einiges zu bewilti-
gen. Allein am ersten Tag gingen
238 Anrufe beiihm ein. Uber Face-
book erreichten die Special Olym-
pics wihrend ihrer aktiven Tage
iiber 60 000 Menschen. - red
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Gemeinsam stark waren die Unified-Teams, hier Athletin Emili Vaje und
ihre Unified-Partnerin Ines Grimmer auf dem Eis. — Foto: SOD/S. Kiahn
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Die Sportler freuten sich nicht nur liber ihre eigenen Erfolge, sondern feierten gemeinsam mit den Zuschauern
und allen anderen Beteiligten auch ihre ,,Konkurrenten®. — Foto: SOD/S. Rauch



Stocksportler super

Lebenshilfe Berchtesgadener Land bei Special Olympics siegreich — Ein Bericht in leichter Sprache von Reinhold Lay und Herbert Riedl

Hansi Froschmaier, Holger Greif, Marcus Mayer
und Paul Wembacher waren

bei den Special Olympics die Stockesportler.
Die fiinf Sportler waren sehr gut.

Sie haben bei dem Wettebewerb Mannschaft

den ersten Platz gemacht.
Wettebewerb ist ein schweres Wort.

Es bedeutet:

Im Sport ist das der Kampf
um die ersten Plitze.

Sie haben aber auch bei dem Wettebewerb Einzel
gewonnen: 3 mal Gold und einmal Bronze.

Das heilit:

3 mal erster und einmal dritter.

Viele Zuschauer waren bei dem Wettebewerb Stockesport.

Die Zuschauer haben die Stockeschiitzen angefeuert.
Die Zuschauer haben auch viel geklatscht.

Die Zuschauer waren sehr laut.

Das ist gut im Sport.

Das hilft den Sportlern.

Froschmaier ist der ,Moar“ von der Stockemannschaft
von der Lebenshilfe BGL. .

»Moar“ ist Bayrisch und heift:

Der ,Moar" ist der Kapitén,
also der Chef von der Mannschaft.

Froschmaier sagt:

Die Kameradschaft ist das Wichtigste.
Die Kameradschaft hat uns geholfen.
Deshalb haben wir gewonnen.

Die aktiven Sportler von dem Stockesporteverein
g ‘ : EC Feldkirchen haben die Sportler der Lebenshilfe BGL trainiert.
‘ Sie haben lange vor den Special Olympics

mit dem Training begonnen. s L7

Die Trainer von dem Verein EC Feldkirchen
Herr Kluba und Herr Lorber haben

den Sportlern von der Lebenshilfe sehr viel geholfen.

Herr Kiiblbeck ist der Leiter
von den ,Offenen Hilfen“ bei der Lebenshilfe BGL.
Herr Kiiblbeck war oft im Training dabei.
Herr Kiiblbeck sagt:
Das gemeinsame Training von den Trainern

und den Menschen mit-Behinderung
ist gelebte Inklusion.

Inklusion ist ein schweres Wort.

Inklusion bedeutet:

Menschen mit Behinderung und
Menschen ohne Behinderung leben
zusammen

und sind gleich.

Viele Leute haben nach den Special Olympics gesagt:

Der Sport kann helfen.

Menschen mit Behinderung

und Menschen ohne Behinderung

machen dann zusammen

in einem Sporteverein Training und Wettekdmpfe.

Vielleicht ist das irgendwann normal.

Viele Menschen mit geistiger Behinderung

freuen sich dann.

Dann sind in der Gesellschaft

alle Menschen gleich.

Fotos: Reinhold Lay; Zeichnungen: Stefan Albers, Atelier Fleetinsel, 2013 (Lebenshilfe fiir Menschen mit

geistiger Behinderung Bremen €.V.)



